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¿Cuánta gente cree 
que la menopausia 
aumenta el riesgo   
de padecer 
enfermedades del 
corazón?

63,4%

¿Cuánta gente 
piensa que la 
investigación en 
medicamentos se 
hace igual en 
hombres y en 
mujeres?

66,6%

¿Qué saben los españoles?

¿Los 
tratamientos 
prescritos son 
los mismos para 
hombres y 
mujeres?

Angioplastia primaria 
(tratamiento para el infarto agudo de miocardio)

Mujeres
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¿Cuánta gente conoce 
que el embarazo y el 
posparto pueden 
favorecer el desarrollo 
de factores que 
aumentan el riesgo de 
enfermedades del 
corazón?

67,2% 83%

- Estudio cuantitativo “Enfermedades cardiovasculares en la mujer”, realizado por Alpha Research para la Sociedad Española de Cardiología. Diciembre 2023.

- Encuesta a pacientes con enfermedad cardiovascular y sus familiares, realizada a través de la Plataforma de Pacientes de la Fundación Española del Corazón. Febrero 

2024.

- Cardiovascular health after menopause transition, pregnancy disorders, and other gynaecologic conditions: a consensus document from European cardiologists, gy-

naecologists, and endocrinologists. European Heart Journal, Volume 42, Issue 10, 7 March 2021, Pages 967-984, https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehaa1044 

- Informe “Enfermedad cardiovascular en la mujer. Estudio de la situación en España”, realizado por la Sociedad Española de Cardiología para el Observatorio de la Salud 

de la Mujer (Ministerio de Sanidad y Consumo). 

- The abstract ‘Lipid-lowering treatment pattern in chronic coronary syndrome - lower proportion of treatment observed among women during 3 years of follow-up’ will 

be presented during the session ‘Lipid management in different populations’ which takes place on 25 April 2024 at 12:45 EEST on the Open stage.
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